
Kasusrapportens innhold i punkter.  
Innholdsoversikt i overskrifter 

Tittel        
Sammendrag       
Bakgrunn       
Kasusbeskrivelse       
 Materiale       
 Metode (m/etikk)      
 Prosess/behandlingsforløp     
 Resultat       
Diskusjon       
Perspektiv/Følge       

Detaljer i kasusrapportens innhold 
Tittel       
Kort, fengslende og nysgjerrighetsskapende     
Hva ble gjort med hvem?      
Verbal, objekt og subjekt/design     
 ”Veiledet trening ved kroniske korsryggsmerter: en kasusrapport”   
Sammendrag       
Oppsummerer kort hver del av kasusrapporten    
        bakgrunn, materiale, metode, prosess/resultat og konklusjon/perspektiv   
Innledning       
Presentere problemområdet og gi kort kunnskapsoversikt ved hjelp av relevant litteratur 
 fra tilsvarende tilfeller      
 dekker viktigste fagkunnskap på området    
 fra tidsskrifter med fagfellevurdering     
 ingen litteratur på området: beskriv kort hvilke søk som ble gjort hvor.  
Presenter forfatter med perspektiv, samt gi grunn for å rapportere aktuelt kasus.  
Kasusbeskrivelse      
Kort og sammenhengende, det vil si avveie detaljer mot lesbarhet.   
Beskrive       
Pasient og kontekst (materiale)      
 sykehistorie, undersøkelse og konklusjon    
Tiltak (metode)       
Etikk (informert samtykke fra pasient)     
Behandlingsforløp med vurderinger     
Utkomme (resultat fra pasient og teraputs synsvinkel)    
Diskusjon        
Starte med 2-4 linjer med kasusrapportens viktigste budskap.   
Trekke inn litteraturinfo som støtter og svekker de vurderinger og valg som ble tatt.  
Vurdere terapeut og pasient i situasjonen opp mot teori og data   
Vurdere rapportens betydning og relevans     
 for pasienten, klinikeren og forskeren?     
Konklusjon 
Oppsummere kort erfaringenes betydning for praksis og forskning     



 


